
Nom Prénom        Ville, le    Juin 2023 
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Mail : 

 

      

      à Monsieur le Président de la République 

Mesdames et Messieurs les ministres :  

-     de la Santé,  

- des Droits des Femmes  

- de la Justice 

       

 

       Via l’Association AMLF 

       56 Bd de l’ Evasion 

       95800 Cergy 

        

 

 

 

Objet : Demande de reconnaissance de la maladie du Lipœdème  

 

Madame, Monsieur,  

 

Je me permets de vous écrire afin de solliciter la reconnaissance officielle de la maladie 

du lipœdème par les autorités compétentes du gouvernement. En tant que personne atteinte de 

cette maladie chronique, je souhaite attirer votre attention sur les conséquences et les besoins 

spécifiques des patients qui en sont affectés.  

 

Le lipœdème est une maladie chronique, évolutive et souvent invalidante qui se 

caractérise par une l’accumulation d’une graisse pathologique : filandreuse, hypervascularisée 

et douloureuse, dans certaines parties du corps, principalement au niveau des membres 

inférieurs.  Principalement les femmes sont touchées. Cette maladie est reconnue par l'OMS 

(sous la référence EF02.2). Elle est sous-diagnostiquée car souvent confondue avec l’obésité 

gynoïde et le lymphœdème - A noter qu’elle peut aussi être présente dans ces deux 

pathologies. Cette méconnaissance plonge les patientes dans l’errance diagnostic et l’impasse 

d’une thérapeutique complète et adaptée) entraînant des difficultés pour les patients à obtenir 

un traitement adéquat et une prise en charge appropriée.  

 

En tant que patiente atteinte de lipœdème, je suis confronté(e) à des symptômes tels que 

des douleurs chroniques, une altération de la mobilité, des problèmes de circulation sanguine, 

une altération de mon image corporelle ainsi que des répercussions fonctionnelles et 

psychologiques importantes. Ces symptômes ont un impact considérable sur ma qualité de vie, 

mon activité professionnelle , et la possibilité de mener une vie normale.  A cela s’ajoute 

l’incompréhension, du fait que cette pathologie soit reconnue, diagnostiquée et prise en charge, 

y compris financièrement, dans de nombreux pays européens et non en France.  

 

La reconnaissance officielle du lipœdème par le gouvernement permettrait de 

sensibiliser davantage les professionnels de santé et le grand public à cette maladie.  

 De plus, elle faciliterait l’accès aux soins spécialisés, aux traitements appropriés et aux prises 

en charge adaptées auc besoins spécifiques.  



La reconnaissance officielle permettrait également aux patients de bénéficier de certains droits 

et avantages prévus par la législation en matière de santé et de protection sociale.  

Je vous prie donc de bien vouloir examiner cette demande de reconnaissance de la maladie du 

lipœdème avec toute l’attention qu’elle mérite.  

Je suis prêt(e) à fournir tous les documents médicaux nécessaires, tels que les rapports 

médicaux, les résultats d’examens et les témoignages de spécialistes, pour appuyer ma 

demande.  

Dans l’attente d’une réponse favorable à ma demande, je reste à votre disposition pour toute 

information complémentaire, vous trouverez ci-joint mon témoignage de mon parcours de soins 

et mon quotidien avec le lipoedème.  

Je vous remercie de l’attention que vous portez à cette demande et vous prie d’agréer, Madame, 

Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées.  

 

         Signature 

 


